
                          Pohod iz Nabrežine v Križ in Prosek 

31. marca smo pohodniki v lepem sončnem vremenu opravili pohod po slovenskih vaseh na 
italijanski strani Krasa. Za nas se je potrudila naša članica Alma, ki živi v Rupi. Vodila nas je 
od Nabrežine do Križa in naprej do Proseka. Spoznavanje starih kraških vasi in njihove 
zgodovine, še zlasti ribiške dediščine, je bilo zanimivo. 

 

Zjutraj smo že na avtobusu veselo zapeli »Vse najboljše« našemu članu Marjanu Nemcu, ki 
je ta dan praznoval rojstni dan. 

 

Pohod smo začeli v Nabrežini in se po prijetni in nezahtevni poti nad morjem podali do 
sosednje vasi Križ. Na desni strani se nam je ves čas ponujal lep razgled na prostrano 
morje, obdano z sinje modrim nebom. Na drugi strani pa je Roman v daljavi zagledal celo 
Triglav. 

 

     

   



     

   

   

   



   

   

 

     

     



     

   

 

 

 

Pogled na Triglav iz Sv.Križa (Foto-Bruno) 



V vasi Križ smo se najprej sprehodili skozi vas, nato pa smo imeli na programu ogled 
Ribiškega muzeja tržaškega Primorja. Sprejela nas je prijazna vodička Jasna Simoneta, ki 
nam je na terasi nad muzejem najprej predstavila ribiško vas Križ. 

 

     

     

   

     



     

   

   

   



   

   

   

                      



     

     

   

   



   

   

 

   

     



     

     

Križ je starodavna slovenska zamejska vas na tržaškem Krasu. Od Trsta je oddaljena 15 km. 
Leži na strmem nabrežju kraške planote na nadmorski višini 200 m. 

V vasi živi približno 1400 prebivalcev, od tega je 800 do 900 Slovencev. Kraj je najbolj 
poznan po ribištvu., čeprav ne leži tik ob morju. Do obale vodi 750 stopnic. Središče vasi je 
strnjeno naselje. Tu so nekoč živeli ribiči, ki za svoje delovne pripomočke niso potrebovali 
dodatnih prostorov ob hišah. Na obronku vasi pa so prebivali kmetje s kmetijami in 
obdelovalno zemljo. 

S terase je bil lep razgled do Trsta in gradu Miramar v ozadju, do Tržiča, Gradeža in celo 
devinskega gradu. 

   



Sledil je voden ogled Ribiškega muzeja. V muzeju lahko spoznamo zgodovino in tradicijo 
ribištva slovenskih prebivalcev ob obali med Trstom in izlivom Timave. Ti so se tu naselili 
pred več kot tisoč leti. Predstavlja življenje ribičev v Barkovljah, Kontovelu, Križu, 
Nabrežini, Devinu in Štivanu. Stalna razstava prikazuje pripomočke za ribolov, mreže, 
orodje velike etnološke vrednosti, dokumente iz srednjega veka in stare upodobitve in 
fotografije vsakdanjega življenja ribičev. Razstava je opremljena s slovenskimi, 
italijanskimi in angleškimi razlagami. 

 

    

   

   



Na nazornih tablah so izpostavljeni pomembni zgodovinski dogodki in razvojne stopnje 
ribištva, vsi pristani na obali in ribiške tehnike. Objavljen je tudi ribiški pravilnik iz leta 
1835, na podlagi katerega so Slovenci, ki so živeli na obali postali lastniki priobalnega pasu 
v širini ene morske linije. 

 

     

   

   

     



Ribiški muzej je edini etnološki in zgodovinski ribiški muzej na celotnem slovenskem 
etničnem ozemlju. 

 

   

   

   

   



Zgrajen je bil po trinajstletnem prostovoljnem in vztrajnem delu članov Kulturnega društva 
Ribiški muzej tržaškega Primorja, ki je bilo ustanovljeno leta 2000. Največ zaslug za to, da 
se je lep del slovenske ribiške zgodovine iztrgal pozabi, ima Tržačan Bruno Volpi Lisjak, 
ladijski kapetan, zgodovinar, pisatelj, predavatelj in idejni ustanovitelj društva. 

       

Pri ogledu muzeja nas je vodička opozorila na značilen ribiški čoln »čupa«. Izdelan je bil iz 
enega debla, izvorno sladkovodni čoln, ki so ga slovenski ribiči prilagodili za plovbo po 
morju. Les so pripeljali iz Trnovskega gozda in iz okolice Postojne. Pri obali niso imeli 
privezov, zato so čupo, ki je imela ravno dno, lahko potegnili iz vode k obali. 

Edini ohranjeni primer čupe se nahaja v Etnografskem muzeju v Ljubljani. 

 

   



Posebnost je tudi maketa barke »tonera« za lovljenje tunov. Imeli so poseben, »slovenski« 
način lovljenja. S 150 m visokega kraškega roba so ribiči izvidniki čakali na prihod jate 
tunov. Vodička nam je povedala, da tune niso lovili, pač pa so šli »čakat twone«. Ko so jato 
končno uzrli, so ribiči odhiteli na obalo z barko tonero, šestčlansko ekipo izkušenih ribičev 
in 500 m dolgo mrežo. Z mrežo so tune obkolili in s pomočjo vaščanov izvlekli na obalo. To 
je bil pomemben praznik v vasi. Eden največjih ulovov tunov je ribičem uspel leta 1954, ko 
so v enem potegu ujeli 800 tunov. Dober ulov tunov je zagotavljal tudi dober zaslužek. 

   

V muzeju je posebej izpostavljen tudi lik ribiških žena, »peškadork«, ki so s košaro rib na 
glavi prehodile po 700 stopnic in še pot v Trst. Od njihove iznajdljivosti pri prodaji rib je bil 
odvisen prihodek družine. 

      

     



Po izčrpnem ogledu muzeja smo se po poti skozi gozdiček odpravili do vasi Prosek. Tu smo 
si v parku ob cesti privoščili počitek. Sledilo pa je tudi slavje. Najprej smo zapeli pesem in 
nazdravili slavljencu Marjanu, nato pa je sledila izvrstna gostija naših članov Črtomirja in 
Zdenke Rijavec, saj je Črtomir praznoval 1. marca 70. rojstni dan. Ob Zdenkinih dobrotah 
smo se dodobra in z veseljem najedli, Črtomirju pa smo nazdravili in veselo zapeli pesmi, 
vsekakor tudi Čebelarja ter mu podarili spomladanski kraški šopek. 

 

     

 

     

 

   



    

   

   

   



     

     

     

     



   

   

   

   



     

     

   

 

   



     

     

   

Veseli in okrepčani smo se odpravili proti domu. V Rupi smo pozdravili našo Almo in se ji 
zahvalili, ker nam je pripravila lep in poučen pohod. 

 

1.april, 2019 

Sonja 

 

 


